8 copos de melancia cortadas em cubinhos e sem caro¢o
3 a 4 folhas de hortela

aculcar ou adocante a gosto (caso a melancia seja doce nao é necesséario acrescentar )

Retire todas sementes da melancia e va cortando em cubinhos.

Coloque na geladeira ou freezer até que fiqguem bem gelados (eu deixo quase congelar).
Coloque no liquidificador e bata bem.

Coloque entdo as folhas de horteld e continue batendo até tritura-las.

Sirva geladinho.
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