1 litro de leite
1 lata de leite condensado

pé para preparo de bebida sabor morango, achocolatado ou baunilha

Bata todos os ingredientes no liquidificador.
A gquantidade do achocolatado ou do pd para morango ou a baunilha fica a seu gosto.

Encha os saquinhos de sacolé e leve ao freezer até gelar bem. Fica muito cremoso.
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