1/2 maca

2 colheres (sopa) maionese
canela (a gosto)

salsinha (a gosto)

2 paes tipo francés

Raspe a parte branca da maca.

Misture a maionese, a maca raspada, canela e salsinha, em seguida mexa bem.
Corte os pdes em rodelas e coloque o creme em cima dos paes ja cortados.
Cologue os paes em um prato e leve ao micro-ondas de 1 a 2 minutos.

Sirva quente e pode acompanhar com mel.
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