
MACARRÃO INTEGRAL COM KANI KAMA
INGREDIENTES

MOLHO:

Molho:300 g de kani kama picados

2 colheres de sopa de margarina

2 colheres de azeite

1 cebola picada

1/2 xícara de pimentão picado

1 xícara de coentro e cebolinha picados

1 colher de alho frito

3 colheres de palmito picados

1 colher de curry

6 azeitonas picadas

1 pitada de sal

MODO DE PREPARO

MOLHO:

Molho:Coloque a margarina e o azeite em uma panela e mexa até incorporar.

Acrescente a cebola e o pimentão, deixe fritar por uns 2 minutos, sempre mexendo.

Acrescente o coentro, as azeitonas, o alho, o curry, o palmito, o sal e, por último, o Kani.

Misture com o macarrão e é só servir.
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