Massa da torta: 1 ovo

4 colheres de leite

3 colheres de éleo

4 colheres de farinha

1 colher de fermento quimico

1 pitada de sal

Recheio da torta:2 azeitonas picadas
1 fatia de presunto picado
1 fatia de queijo picado

1 colher de milho verde

Mexer todos os ingredientes da massa e do recheio em uma vasilha.

Passar para a caneca e levar ao micro-ondas por 3 minutos.
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