1 peito de frango

2 tabletes de caldo de frango

1 lata de milho

1 lata de abacaxi

200 g de uvas passas

4 macas pequenas

200 g de presunto

1 pote pequeno de maionese de limao de boa qualidade

1 lata de creme de leite sem soro de boa qualidade

Cozinhe o peito de frango com os tabletes de caldo de frango, desfie e reserve.
Pique o abacaxi, o presunto e as macas sem casca.

Depois do frango desfiado junte todos os ingredientes e coloque para gelar.
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