
MATE COM LEITE CONDENSADO
INGREDIENTES

1 litro de água

5 sachês de chá mate

6 colheres de sopa de leite em pó

1/2 xícara de leite condensado

MODO DE PREPARO

Ferva a água e coloque os 5 sachês de chá mate imersos.Tampe e deixe resfriar na geladeira por 1 hora.

Coloque todos os ingredientes no liquidificador.

Bata por 1 minuto.

Se quiser pode colocar mais leite condensado, vai do gosto pessoal.
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