
BALA DE GUACO
INGREDIENTES

2 xícaras de açúcar

1/2 xícara de água fervida com folhas de guaco

1 colher de manteiga

3 colheres de mel

MODO DE PREPARO

Misture todos os ingredientes em uma panela e leve ao fogo.

Quando começar a ferver conte 20 minutos sem mexer.

Modele as balas e passe no açúcar.
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