1 lata de leite condensado

2 medidas iguais de leite

1 e 1/2 colheres de café de baunilha
1 ovo

raspas de noz moscada

1/2 xicara de rum (dourado)

Junte todos os ingredientes no copo do liquidificador na seqiiéncia em que foram listados, menos o rum.
Tampe e bata em velocidade reduzida até misturar.
Aos poucos va adicionando o rum até obter seu gosto.

Sirva gelado.
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