1 colher de sopa de sal temperado (para temperar o frango)
4 dentes de alho picados
1 kg de frango picado em cubos

1 colher de sopa de 6leo

Tempere o frango e deixe marinando por uns 30 minutos.
Numa panela, aqueca o dleo, adicione o frango e deixe fritar até dourar.
Quando estiver quase pronto, adicione o alho e vire o frango para nao queimar.

Sirva e bom Apetite!
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