
SUCO REFRESCANTE DE FRUTAS VERMELHAS
INGREDIENTES

1 laranja

3 fatias médias de melancia

1/2 dúzia de morangos

2 ameixas sem casca

1/2 copo de água

1 kiwi

1/2 limão espremido

açúcar a gosto

MODO DE PREPARO

Corte todas as frutas, coloque no liquidificador juntamente com o açúcar.

Bata tudo por aproximadamente 1 minuto.

Adicione pedras de gelo e sirva.

©2024 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/30448-suco-refrescante-de-frutas-vermelhas.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/30448-suco-refrescante-de-frutas-vermelhas.html

