Massa:2 xicaras de ché de trigo

3 ovos

1 colher de sopa fermento quimico em pé
1 xicara de cha de leite

1 xicara de chd de 6leo

1 colher de sopa de queijo parmesao

Recheio:1 lata de atum ralado
1 cebola média ralada

1 pimentao médio picado

1 colher de sopa de orégano

2 tomates picados

Misture todos os ingredientes do recheio em uma vasilha e reserve.

Bata todos os ingredientes liquidos da massa e o queijo parmesao no liquidificador e em seguida véa adicionando o

trigo aos poucos. Por ultimo adicione o fermento em pé.
Despeje todo o contelido da massa em uma forma previamente untada e enfarinhada.
Por cima da massa espalhe o recheio preparado anteriormente.

Leve ao forno preaquecido em temperatura média alta até que a massa passe no teste do palito e fique dourada.
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