
PATÊ DE OVO, POBRE, UNIVERSITÁRIO
INGREDIENTES

3 ovos cozidos

1 colher de chá de mostarda

1 colher de chá de maionese

1 colher de chá de orégano

pimenta-do-reino moída

1 colher de sopa de azeite de oliva

1/5 de uma cebola em cubos (opcional)

MODO DE PREPARO

Amasse os ovos com um garfo para que fiquem com um tamanho menor, parecendo uma farinha flocada.

Misture aos demais ingredientes e mexa tudo.Leve à geladeira embalado em um papel filme por dez minutos.

Coma com torradas ou hambúrguer caseiro.
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