10 folhas de capim limao

1/2 liméo

1 pedaco pequeno gengibre

1 forma de gelo(opcional se a dgua ja estiver gelada)
5 copos de agua

aclcar a gosto

Coloque os copos de dgua e as folhas de capim limao e cologue tudo no liquidificador e bata.

Coloque o gengibre na bebida enquanto esta sendo batida, em seguida os cubos de gelo a gosto (cubos de gelo
adicionais).

Apoés ver que tudo estd misturado esprema o limao no suco e bata por mais 30 segundos, somente para misturar o
limao.
Coe o0 cha e adoce a gosto.

Se preferir mais gelado coloque na geladeira e estd pronto seu chd de verao.
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