
MACARRÃO RÁPIDO DE UNIVERSITÁRIO
INGREDIENTES

1 xícara de macarrão ave-maria

2 xícaras de água

1 caldo de carne

1 colher sopa de azeite

sal e pimenta a gosto

1 latinha de atum

1/2 lata de milho

MODO DE PREPARO

Em uma panela ferva a água, o caldo de carne e o azeite.

Ao ferver acrescente o macarrão e mexa até ficar meio mole (conforme sua preferência).

Retire o excesso de água e junte o milho e o atum.

Mexa bem e é só servir.
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