2 colheres de leite ninho
3 colheres de cocolate
20 ml de 4gua

1 pitada de agucar

confete ou barra de chocolate a gosto

Em um pote coloque as 2 colheres de leite ninho apés isso coloque as 3 colheres de chocolate
Depois acrescente a dgua pouco a pouco mexendo os ingredientes do pote

Depois da mistura ficar homogénea coloque a pitada de aclcar e de preferéncia coloque confete ou pedacos de
barra de chocolate

E sé comer e bom apetite
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