395 g de leite condensado comprado ou caseiro
1 caixa de bis ou bolacha

1/6 da medida da (caixa de leite condensado) de leite

Coloque na panela, o leite condensado e o leite, mexa até engrossar formando um creme.
Adicione o bis picado em pequenos pedacinhos e misture bem com o creme.

Despeje o creme em uma forma deixando-o bem fino.

Coloque a forma no congelador por 5 a 10 horas.

Corte em pedacinhos e sirva.
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