
MOUSSE ECONÔMICO DE MORANGO
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 caixinha de creme de leite

500 ml de leite

1 gelatina sabor morango

1 caixinha de morangos(opcional)

MODO DE PREPARO

Prepare a gelatina como manda na embalagem apenas substituindo a água por leite.

Em seguida, bata no liquidificador: a gelatina preparada, o leite condensado e o creme de leite.

Pique os morangos em cubos ou rodelas e coloque em um recipiente.

Despeje a mistura do mousse por cima e leve para gelar.

Deixe dormir na geladeira para que atinja o máximo da consistência.

Bom apetite!!
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