6 fatias de cupl em poupa congelada
600 g de leite
3 latas de leite condensado

2 latas de creme de leite

Bata o cupu e o leite até ficar meio mole.

Depois que estiver batido o cupu, coloque o leite condensado e o creme de leite.
Bata todos os ingredientes por 6 minutos até ficar homogéneo.

Cologue em uma vasilha e leve ao congelador por 5 horas.

Quando estiver duro sirva em vasilhas de sobremesa.
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