1 cenoura grande (ralada)

1 cebola (média) bem picada

1/4 xicara de cebolinha picada

1 ovo grande

2 colheres (sopa) de leite

2 colheres (sopa) de farinha de trigo
1 colher (cha) de orégano

sal a gosto

6leo para fritar

Misture todos os ingredientes e amasse bem.
Faca o formato de hambdrguer ou o que desejar.

Frite e sirva.
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