1 ovo

2 a 3 colheres de sopa de massa para tapioca

1 pitada de sal (bem pouco pois o queijo e presunto ja tem sal)
2 fatias de queijo

2 fatias de presunto

azeite ou margarina para untar a frigideira

2 colheres de molho de tomate ou ketchup

Misture a massa de tapioca com o ovo e o sal, misture bem com um garfo.
Unte uma frigideira com azeite ou margarina.

Deixe esquentar um pouco e coloque a massa.

Espere desgrudar da frigideira e vire, deixe dourar os dois lados.

Coloque em um prato, adicione o queijo, presunto, molho de tomate e leve ao micro-ondas apenas para derreter o

queijo.
Se vocé nao tiver micro-ondas esquente no fogdo ,cuidado para nao queimar.
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