
MOUSSE FRESCOR DE GOIABA
INGREDIENTES

300 g de goiabada

1 lata de leite condensado,

1 lata de creme de leite sem soro

1 pacote de gelatina incolor

MODO DE PREPARO

Hidratar a gelatina incolor conforme instruções na embalagem.

Colocar todos os ingredientes no liquidificador e bater bem até desmanchar toda a goiabada, inclusive a gelatina
incolor hidratada já liquefeita, conforme instruções da embalagem.

Sobremesa leve para fugir do comum chocolate e frutas abacaxi, morango, maracujá.

Se quiser mais mole, não acrescente a gelatina incolor.
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