1 fatia de queijo
1 fatia de presunto
1 pao de hambdrguer

1 copo de iogurte do tipo grego

Corte 0 pao e passe o iogurte como se fosse a manteiga.
Ponha o queijo, uma camada de iogurte e o presunto.

Feche o pao e sirva.
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