1 joelho de porco defumado
250 g de feijao

1 tablete de tempero pronto
sal a gosto

folhas de louro a gosto

paprica a gosto

Coloque o joelho em uma panela de pressao cubra com agua e coloque os temperos (sal, folhas de louro, a
paprica, tempero pronto) e a cebola picada

Se achar necessario ajuste

Pronto, o 0sso do joelho ja vai ter soltado da carne
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