
CREME DE MILHO EXPRESS
INGREDIENTES

1 lata de milho

2 colheres de sopa de margarina/manteiga

1 tablete ou sache de caldo de legumes

1 lasca de canela em pau

MODO DE PREPARO

Bata o milho no liquidificador junto com a margarina ou manteiga e o caldo de legumes, até virar uma pasta.

Acrescente água, aos poucos, para não desandar.

Em seguida leve ao fogo médio mexendo sempre até ficar consistente.

Desligue o fogo e coloque a lasca de canela.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/31215-creme-de-milho-express.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/31215-creme-de-milho-express.html

