
SALADA DE FRUTAS ZERO
INGREDIENTES

1 mamão

1 melão

1 manga

1 cx de morangos

4 maçãs

6 bananas prata

1 garrafinha de suco concentrado de caju

1 clight Light de frutas vermelhas

MODO DE PREPARO

Pique todas as frutas no tamanho desejado.

Adicione o suco de caju inteiro.

Coloque o clight frutas vermelhas aos poucos, mexendo bem.
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