
BOLACHINHAS MALUCAS
INGREDIENTES

4 claras de ovo

2 xícaras de açúcar

1 colher de sal-amoníaco

3 xícara e 1/2 de amido de milho

MODO DE PREPARO

Coloque em uma vasilha as claras, sem bater.

Acrescente o açúcar e o sal-amoníaco.

Mexa com uma colher ou com a mão.

Coloque o amido de milho aos poucos até formar um pasta bem cremosa.

Faça as bolinhas e amasse com a mão.

Ligue o forno antes de fazer as bolinhas e deixe aquecer por 15 minutos.

Deixe espaço entre os biscoitos.

Deixe assar por 30 minutos.
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