
CARNE ALEGRE
INGREDIENTES

1 kg de acém sem osso

1 lata de molho de tomate pronto

a mesma medida de cerveja

MODO DE PREPARO

Levar ao fogo todos os ingredientes em uma panela de pressão.

Quando começar a apitar abaixar o fogo e deixar cozinhando por 10 minutos.

Servir em seguida.

Não colocar nenhum tempero.
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