1 lata de leite condensado
1 colher de sopa de margarina
2 colheres de sopa de nescau (ou outro achocolatado)

quantidade de bolachas a gosto

Em uma tigela alta, de vidro, misture os 3 primeiros ingredientes e leve ao micro-ondas por 5 minutos.Pare o

processo a cada 30 segundos e mexa.
Apos retirar do micro-ondas quebre as bolachas o menor possivel e misture ao brigadeiro.
Leve por mais 2 minutos no micro-ondas e esta pronto.

Comer de colher e quanto mais bolacha e mais frio melhor.
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