
CRUMBLE DE AMORA
INGREDIENTES

4 xícaras de amora

1 xícara de trigo

1/2 xícara de açúcar refinado

1/2 xícara de manteiga bem gelada

1 colher de café de canela (opcional)

1/2 xícara de amêndoas ou nozes ( opcional)

MODO DE PREPARO

Lave as amoras e deixe escorrer.

Em uma vasilha misture os outros ingredientes com as mãos formando uma farofa.

Espalhe as amoras em um refratário, por cima coloque a farofa.

Leve ao forno médio até a farofa ficar dourada.Pode ser servida com iogurte natural ou sorvete de creme.
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