
CHÁ GELADO DE PÊSSEGO COM LIMÃO
INGREDIENTES

4 sachês de chá de pêssego.

limão (1 ou 2 dependendo do tamanho)

1 litro e 1/2 de água (dividindo 750 ml para os sachês e 750 ml para o suco de limão)

açúcar

gelo (opcional)

MODO DE PREPARO

Ferva a água para o chá de pêssego. Quando começar a ferver espere um pouco até a água ficar bem quente,
desligue o fogo e coloque os sachês por 5 minutos na água.

Prepare agora o suco de limão e reserve em uma jarra ou garrafa.

Ao término dos 5 minutos, despeje o chá no suco e deixe esfriando um pouco. Quando o chá estiver frio coloque na
geladeira para gelar.

Depois de gelado adoce ao seu gosto e beba.

Você pode fazer menos ou mais quantidade, dependendo da proporção.
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