
CUBOS DE PEITO DE FRANGO COM CEBOLA CARAMELIZADA E BACON
INGREDIENTES

1 peito de frango cortado em cubos

1 pitada de sal

bacon a gosto

1/2 cebola

1 dente de alho

1 colher de açúcar

azeite ou óleo

MODO DE PREPARO

Corte o frango em cubos e tempere com sal e óleo, deixe separado.

Em uma frigideira coloque a cebola cortadinha e o dente de alho picado, deixe dourar um pouco e jogue a colher
de açúcar, deixe dourar mais um pouco.

Despeje os cubos e vá mexendo para cozinhar de maneira uniforme.

Depois de uns 15 minutos ou quando estiver 'pegando' na frigideira, coloque o bacon em cubos.

Deixe cozinhar/fritar até o frango estar cozido, se necessário coloque um pouco de água.
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