
PATÊ DE ALHO ESPECIAL
INGREDIENTES

1/2 copo de leite gelado

3 dentes de alho (coloque mais ou menos de acordo com seu gosto)

1/2 cenoura média

óleo

cebolinha

sal a gosto

MODO DE PREPARO

No liquidificador coloque o leite.

Acrescente a cenoura picada, alho picado, cebolinha e sal a gosto.

Bata até que todos os ingredientes estejam triturados.

Acrescente o óleo, aos poucos, até que formem um pasta grossa.
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