1 banana
1/2 colher (sopa) de aclcar
1/2 colher (café) de canela em pé

1 colher (café) de margarina ou manteiga

Em uma frigideira coloque a banana sem casca e cortada em rodelas.
Coloque o agUcar, canela e a margarina.

Ligue o fogo e mexa até derreter o aclcar e a margarina.
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