
HAMBÚRGUER CASEIRO RAQUEL
INGREDIENTES

1 kg de carne moída (preferência patinho) ou frango moído

1 cebola ralada ou picadinha

alho amassado

sal, cheiro verde e pimenta a gosto

MODO DE PREPARO

Misture todos os ingredientes.

Faça o hambúrguer e congele.

Pode colocar um plástico entre um hambúrguer e outro.

Faça gordinho, 1 dedo de altura.
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