Bolo:3 colheres (sopa) de nescau

3 colheres (sopa) de farinha de trigo

4 colheres (sopa) de leite

1 colher (sopa) de éleo

2 colheres (de café ou com a costa da colher comum)

1 ovo

Calda:1 xicara de dgua
1 colher (sopa) de manteiga
1/2 xicara de acucar

3 colheres (sopa) de nescau

Bolo:Bater tudo e levar ao micro-ondas por 2 minutos.

Calda:Leve tudo ao fogo e mexa até descolar do fundo.
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