6 folhas de couve manteiga com talos
1 ovo

1 colher de sopa rasa de pé royal
1 xicara de farinha de trigo

1 xicara de leite

queijo ralado

pimenta-do-reino preta moida
cheiro verde

cebola picada

saz6n amarelo a gosto

1 pitadinha de sal

6leo para fritar

Lave as folhas de couve.Pique bem fininha.Em uma bacia junte todos os

ingrediente e misture bem até formar uma massa homogénea.Frite em em 6leo quente as colheradas.
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