
CARTOLA
INGREDIENTES

2 bolas de sorvete de creme

1 banana média

1 pedaço de queijo coalho em espessura fina

1 colher (chá) de chocolate em pó

1 colher (chá) de mel (karo)

1 colher de cobertura para sorvete, sabor chocolate

canela em pó a gosto

É importante que o queijo seja do mesmo tamanho da banana.

MODO DE PREPARO

Corte a banana em três fatias e frite-as na margarina.Asse o queijo coalho em uma chapa, deixando-o
dourado.Coloque a cobertura do sorvete em um prato como se estivesse enfeitando-o.

Depois ponha as bananas uma do lado da outra, coloque o queijo sobre a bananas (o queijo precisa cobri-las).

Coloque as duas bolas de sorvete do lado.

Polvilhe sobre o queijo o chocolate em pó, depois coloque o mel e a canela em pó.

E está pronto.
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