Recheio Opcional:1 lata de leite condensado cozida

Cobertura:1 copo americano de acucar
1 copo americano de leite em pé
1 copo americano de agua ou leite bem gelado

1 colher (sopa) de emulsificante para sorvete

Cobertura:Coloque todos os ingredientes na batedeira e bata até formar picos firmes.
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