
DOCE DE LEITE (FEITO NA PANELA DE PRESSÃO)
INGREDIENTES

1 litro de leite integral

7 colheres (sopa) bem cheias de açúcar

1 e 1/2 colheres de sopa de óleo

MODO DE PREPARO

Coloque todos ingredientes na panela de pressão de 7 litros.

Tampe e coloque no fogo, assim que pegar pressão deixe no fogo por 50 minutos, abra a panela, já vai estar
marrom.

Volte ao fogo e mexa até dar o ponto desejado (duro ou mole).
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