
MACARRONADA COM CALABRESA E ABOBRINHA
INGREDIENTES

250g de penne

1 cebola pequena

1 calabresa

1 caixinha de creme de leite

100ml de leite

2 abobrinhas pequenas

1 colher de óleo

Parmesão ralado

MODO DE PREPARO

Refogue a cebola picadinha no óleo.

Acrescente a calabresa cortada em cubinhos pequenos, deixe fritando.

Enquanto isso, corte a abobrinha em cubinhos e junte à calabresa, misture bem, mexendo de vez em quando.

Quando a abobrinha estiver macia, acrescente o leite e o creme de leite.

Pronto, só colocar em cima do macarrão e colocar o parmesão ralado a gosto.
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