2 colheres de sopa de leite ninho
2 e 1/2 colheres de sopa de acuUcar
3 colheres de sopa de dgua natural

2 a 3 gotas de corante alimenticio

Coloque o aclcar, o leite ninho, a 4gua e o corante alimenticio em uma tigela pequena e misture até incorporar
todos os ingredientes bem.

Depois pegue a massa e com um pouco de dgua nas maos faca os seus docinhos, pode ser em bolinha ou até em
coracdo, animais e outros.
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