
BODÓZINHO DE TRIGO
INGREDIENTES

2 xícaras de farinha de trigo

4 colheres de açúcar

1 ovo

1 xícara de leite

1 pitada de sal

1/2 colher de chá de fermento

MODO DE PREPARO

Coloque a farinha de trigo em uma tigela, adicione o açúcar, o ovo, o sal e o fermento.

Com uma colher misture e adicione o leite aos poucos.

A massa não pode ficar muito dura e nem muito mole.

Coloque óleo em uma frigideira e leve ao fogo até ficar na temperatura para fritar.

Com uma colher coloque a massa na frigideira.

Frite os bodózinhos até dourar um lado, depois vire para o outro lado.

Quando dourar os dois lados está pronto o bodózinho.

Servir com chá.
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