
TORRESMO CROCANTE E SEQUINHO
INGREDIENTES

500 g de torresmo

Sal

Oleo

MODO DE PREPARO

Tempere o torresmo com sal a gosto.

Depois, numa panela de pressão, coloque o óleo e os torresmos

Quando o torresmo começar a ficar branco, coloque na pressão por apenas 10 minutos

Logo após deixe-os fritar

Recomendavel colocar tampa por cima da panela pois estoura muito.
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