
CANJIQUINHA COM FRANGO
INGREDIENTES

1 peito de frango

250 gramas de canjiquinha

1/2 talo de alho poró

2 cubos de caldo de galinha

1 cebola média picada

2 dentes de alho amassado

salsinha , manjericão e sal a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe o peito do frango e desfie em pedaços médios.

Na panela de pressão frite o alho e a cebola.

Coloque o frango, o alho poró a canjiquinha, o caldo de galinha e um litro de água.

Deixe cozinhar por 20 minutos em fogo alto.

Por último acrescente salsinha e o manjericão.
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