5 ovos

1 vidro de leite de coco

1 lata de milho a vapor sem agua

2 xicaras de acucar

4 colheres de sopa de coco ralado
2 colheres de sopa de queijo ralado
4 colheres de farinha de trigo

1 colher de sopa de margaria

1 colher de sopa de fermento

Bata tudo no liquidificador.
Unte uma forma tipo de pudim com furo no meio e coloque a massa.

Leve ao forno a 200 graus por mais ou menos 40 minutos.
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