1 pacote de pao para torta fria
1 1/2 de requeijao light

100 g de presunto

100 g de mussarela

1 lata de atum ralado

1 cebola

salsa

3 ovos cozidos

1 pote pequeno de maionese

sal

Montagem:Intercalar as pastas de atum e ovos finalizando com a de presunto e queijo.
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