1/2 copo de agua filtrada
1 laranja

1/2 cenoura

1 limao espremido

1 pedacinho de casca de laranja

Coloque tudo no liquidificador e bata bem. Coe e sirva.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/33091-suco-de-cascas-de-laranja.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/33091-suco-de-cascas-de-laranja.html

