1 xicara de 6leo

1 xicara de leite

3 ovos

1 xicara de farinha

1 xicara aveia/farinha de aveia
1 xicara de aclcar

1 pacote de gelatina em pé

1 colher de sopa de fermento

2 bolachas maria

Bata no liguidificador os ingredientes liquidos.
Triture a aveia até esta se tornar farinha.
Misture numa tigela os ingredientes secos.
Misture os liquidos aos secos sempre a mexer.

Leve ao forno médio por cerca de 30 minutos.
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