
CARNE MOÍDA RECHEADA
INGREDIENTES

500 g de carne moída refogada

100 g de mussarela

60 g de queijo parmesão ralado

1/2 litro de leite

3 pães amanhecidos

1 caixinha de creme de leite

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Bata no liquidificador 1/2 litro de leite e os pães amanhecidos bem picados até dissolver bem os pães.Coloque a
carne moída refogada em um refratário.Por cima da carne coloque a mussarela e com cuidado o creme.

Em seguida salpique com o parmesão ralado.Leve para gratinar até dourar o parmesão.
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